MON METIER

Je suis chercheuse en santé publique a la
Faculté de biologie et de médecine. J'essaie de
comprendre comment la maladie est répartie
dans la population et dans le corps humain. Par
exemple, jessaie de comprendre pourquoi plus
dh ff d'une maladie particuliére, le
diabéte, ou pourquoi, dans un certain groupe
d'age, ily a plus d’hypertension que dans un
autre.

VALEURS IMPORTANTES
A MES YEUX

Pour exercer le métier de scientifique, je trouve
qu'il faut étre curieuse et persévérante, il faut
étre créative et animée par le sujet, et il faut avoir
de la rigueur et de la patience. Je pense aussi
qu'il est trés important de comprendre son propre
regard sur le monde et comment celui-ci
influence le travail scientifique. Et aussi toujours
questionner ce qui semble « aller de soi ».

CE QUI M’INSPIRE
ET ME MOTIVE

Comme j'ai étudié la sociologie, cela me permet
de voir que les systémes de santé ou
I'organisation sociale et politique sont diffé
selon les pays, et que cela a des effets sur la
santé. On voit que dans les pays capitalistes, il y
ab 1p d'inégalités dans le d ine de la
santé. Les pauvres n'ont pas la meilleure santé,
tandis que les riches peuvent se pemmettre des
soins. Ce qui m’inspire le plus dans mon métier,
c'estle { d'avoirla 6 de ch

le monde.
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UNE ANECDOTE

Lors d'une fé sur le fonct du
systéme de santé du canton de Neuchatel, jai
présenté les inégalités dues a ce systéme. J'ai
pris des legos différents pour représenter la

1:h fi , enfants,
personnes agées, noirs, blancs, migrants, ...
Puis jai 6té des legos selon les groupes que
cette politique de santé ne prenait pas en compte
et jai ainsi essayé de faire prendre conscience
que ce systéme était basé sur une politique qui
privilégie les hommes blancs d'age moyen.
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ETRE UNE FEMME
DANS CE CONTEXTE

Cela n'est pas toujours évident, car des
collégues tombent dans le flirt, donc cela
dépasse la barriére du travail et du
professionnalisme. Mais dans mon cas, étre une
femme scientifique ne m'a pas défavorisée. Je
peux poursuivre mon travail dans de bonnes
conditions.
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MESSAGE AUX
FUTUR-E-S SCIENTIFIQUES

Ne pas choisir les branches qui ont I'air plus
faciles parce qu'il y a plus de femmes, mais avoir
le courage de s'orienter vers ce qui nous
intéresse.
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